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INFORMACJA BiOZ

Remont wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania
w budynku mieszkalnym wielorodzinnym
Lublin, ul. Grygowej 4F

1. Charakterystyka przedsiewziecia oraz zakres robdt przy wykonywaniu instalacii c.o.

Z uwagi na bardzo zly stan techniczny przewoddéw rozdzielnych instalacji c.o., ktore
prowadzone sa w kanatach podposadzkowych parteru, zostang wylaczone z uzytkowania
istniejace przewody rozdzielcze.

Wykonane zostang nowe poziome przewody rozdzielcze, poprowadzone z pomieszczenia wezta
cieplnego, z prowadzeniem pod stropem parteru, zgodnie z dokumentacjg projektowa i rzutem
parteru.

Lokalizacja wszystkich pionow c.o. pozostaje bez zmian.

Wykonane zostanie przepigcie istniejagcych piondow c.o. do nowych poziomow zasilajacych.

Nie przewiduje si¢ zmian w lokalizacji 1 wielko$ci istniejacych grzejnikow. Wszystkie grzejniki
pozostaja do dalszego wykorzystania.

W pomieszczeniu numer 17 — parter, pokdj, z uwagi na nieuprawniony demontaz grzejnika przy
pionie nr 13, zamontowany zostanie ponownie grzejnik, zgodnie ze stanem pierwotnym —
grzejnik zeliwny, 7 cztonéw wraz z armaturg grzejnikowa (wg dokumentacji projektowej).
Nastapi wymiana wszystkich zaworow termostatycznych przy grzejnikach (parter i pigtro), w
celu wykonania regulacji hydraulicznej instalacji.

Nastapi rowniez wymiana zaword6w odcinajacych na galazkach grzejnikowych powrotnych dla
grzejnikow zlokalizowanych na parterze — dotyczy pionow zlokalizowanych w pokojach,
kuchniach, klatce schodowej, pom. gospodarczych (nie dotyczy grzejnikow przy pionach
tazienkowych).

Zawory odcinajace na gatazkach grzejnikowych powrotnych na pigtrze nalezy pozostawi¢ do
dalszego wykorzystania (dotyczy wszystkich pionoéw i grzejnikow).

Podobnie, zawory odcinajace na gatazkach grzejnikowych powrotnych w tazienkach na parterze
rowniez nalezy pozostawi¢ do dalszego wykorzystania.

W zakresie wezta cieplnego zaplanowano:

- wymiang istniejacych rozdzielaczy instalacyjnych zasilajagcego 1 powrotnego wraz ze zmiang
lokalizacji rozdzielacza zasilajgcego (wg rzutu wezta)

- montaz nowych przewodow rozdzielczych przy rozdzielaczach wraz z armatura odcinajaca i
kontrolno-pomiarowg na rozdzielaczach instalacyjnych

- odcigcie 1 wylaczenie z uzytkowania istniejacych gltownych przewoddéw zasilajacych i
powrotnych instalacji c.o. zlokalizowanych przy demontowanych rozdzielaczach, wraz z
armaturg

- wymiana istniejagcej pompy obiegowej c.0. na nowa zgodnie z analiza aktualnego
wymaganego cisnienia dyspozycyjnego remontowanej instalacji (wg dokumentacji
projektowej).

Ponadto w zakresie prac instalacyjnych przewiduje si¢:

- powiadomienie zainteresowanych stron o prowadzonych robotach
- demontaz istniejacych przewodow c.o. — zgodnie z zapisami w dokumentacji



- montaz przewodow

- wykonanie odcigecia istniejacych pionéw stalowych tuz nad posadzka parteru

- wykonanie podparé/podpoér 1 punktéw statych dla przewodow grzewczych

- spuszczenie ztadu z instalacji

- wykonanie zabezpieczen antykorozyjnych

- napetnienie i ptukanie instalacji

- proby szczelnosci i regulacja instalacji

- wykonanie izolacji cieplnej

- wykonanie zabudowy z ptyt g-k z obsadzeniem otworéw rewizyjnych z drzwiczkami oraz
malowaniem powierzchni zabudowy

- prace wykonczeniowe i prace porzadkowe.

- napehienie zladu, odpowietrzenie instalacji i1 uruchomienie instalacji.

2. Zagrozenie wystepujace podczas wykonywania robot budowlanych.

Podczas prowadzenia robdot budowlanych do szczegolnych zagrozen naleza:
Upadek z wysokosci.

- ekspozycja zagrozenia: bardzo duza — codziennie podczas wykonywania robot

- miejsce wystgpowania zagrozenia: wszystkie prace wykonywane na wysokosci 1,0m ponad
poziomem posadzki, podtogi lub gruntu; szczegdlng uwage nalezy zachowac¢ podczas prac na
rusztowaniach, drabinach, podnos$nikach itp. urzadzeniach budowlanych.

Porazenie pradem.

- ekspozycja zagrozenia: kilka razy dziennie podczas wykonywania robot

- miejsce wystepowania zagrozenia: prace i roboty z wykorzystaniem elektronarzedzi oraz
maszyn budowlanych pobierajacych prad elektryczny np. pity tarczowe, spawarki
elektryczne/gazowe itp.; réwniez podczas prac zwigzanych z podigczeniem instalacji
elektrycznych (pompa obiegowa, przetwornik ci$nienia).

Mechaniczne uszkodzenie ciala.

W tym: uderzenia, przygniecenia, zmiazdzenia, zranienia cig¢te, zranienia cigte szarpane, ztamania,
ztamania otwarte, otarcia oraz inne nie wymienione wyzej uszkodzenia ciata:

- ekspozycja zagrozenia: bardzo duza — codziennie podczas wykonywania rob6t

- miejsce wystepowania zagrozenia: do w/w uszkodzen ciata moze doj$¢ w kazdym miejscu, o
kazdym czasie podczas prowadzenia robot budowlanych, w przypadku nie zachowania
podstawowych §rodkow bezpieczenstwa oraz nie stosowania si¢ do regulaminu budowy,
przepisoOw BHP, nie korzystania ze srodkoéw ochrony zdrowia ogolnych i osobistych.

Upadajace przedmioty.

- ekspozycja zagrozenia: bardzo duza — codziennie podczas wykonywania robot

- miejsce wystgpowania zagrozenia: prace 1 roboty pod rusztowaniami lub innymi
urzagdzeniami umozliwiajgcymi wykonywanie prac na wysokosci; prace zwigzane z
montazem elementéw instalacji c.o., zabudowa g-k, montazem armatury, przebywanie i/lub
pracowanie w obszarze prac i robot na wysokosci.

Urazy wywolane pracg maszyn i urzadzen budowlanych.

- ekspozycja zagrozenia: kilka razy dziennie podczas wykonywania robot



- miejsce wystepowania zagrozenia: praca przy uzyciu urzadzen, ktorych niewtasciwa obstuga
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia ciala np. pita tarczowa, spawarka, gigtarka, gwitnownica
itp., przebywanie w obrgbie pracy maszyn budowlanych, ktérych praca stwarza zagrozenie
np. poparzenie podczas spawania.

Urazy oczu.

— ekspozycja zagrozenia: kilka razy dziennie podczas wykonywanych robot

— miejsce wystepowania zagrozenia: praca z materiatami sypkimi tj. prace wykonczeniowe z
wykorzystaniem zapraw cementowych/gipsowych, praca przy ci¢ciu elementow stalowych,
metalowych oraz prace przy spawaniu elektrycznym/gazowym, kruszenie betonu — wykuwanie
otworow w $cianach.

Oparzenia.

- ekspozycja zagrozenia: kilka razy dziennie podczas wykonywania robot
- miejsce wystgpowania zagrozenia: praca z uzyciem materialow, ktorych technologia uzycia
wymusza zwigkszenie temperatury materiatu np. praca z urzadzeniami i maszynami, ktore
podczas pracy emitujg cieplo na zewnatrz lub same si¢ nagrzewaja tj. zgrzewarki, lutownice,
spawarki, palniki gazowe, nagrzewnice strumieniowe, nagrzewnice promieniowe itp.
Czas wystgpowania w/w zagrozen oraz wszystkich innych nie wymienionych, a mogacych zaistnie¢
podczas prowadzenia prac 1 robdt budowlanych, pokrywa si¢ z czasem prowadzenia tych robot.

3. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow.

Przed przystagpieniem do robot budowlanych nalezy przygotowa¢ odpowiednig instrukcje do
zapoznania i stosowania na budowie, obejmujaca nastgpujace elementy:

— zagrozenie katastrofg budowlang - mozliwe przyczyny i skutki dla zycia i zdrowia ludzkiego
— bezpieczenstwo pozarowe - ze wskazaniem lokalizacji urzadzen gasniczych, sposobu i
przeznaczenia ich uzycia, drég ewakuacyjnych

— sposob udzielania pierwszej pomocy w przypadku naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia,

— instrukcja obstugi urzadzen mechanicznych

— sposobu postgpowania w przypadku naglej potrzeby odlaczenia urzadzenia ze zrédta zasilania.

Kazdy pracownik powinien przej$¢ szkolenie wstepne ogdlne oraz podstawowe prowadzone przez
kierownika robo6t lub osobe odpowiedzialng za zabezpieczenie placu budowy w zakresie BHP z
ramienia wykonawcy.

Pracownik obejmujacy stanowisko pracy uznane za niebezpieczne badz szkodliwe powinien przejs¢
dodatkowe szkolenie stanowiskowe. Nalezy wskaza¢ srodki techniczne i organizacyjne,
zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z prowadzenia robdt budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia i ich sgsiedztwie, w tym zapewnienie sprawnej i bezpiecznej
komunikacji, umozliwiajacej szybkg ewakuacje w razie wystgpienia pozaru badz innej awarii
stwarzajacej zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego.

4. Informacje ogdlne dotyczace bezp. prowadzonych robdt budowlanych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa prowadzonych robot budowlanych, nalezy:

- zapewni¢ odpowiedni nadzor i organizacje budowy

- bezwzglednie egzekwowa¢ 1 kara¢ tamanie zasad bezpieczenstwa prowadzenia robot
budowlanych

- plac budowy przygotowac tak, aby jego funkcjonowanie nie kolidowato z funkcjonowaniem
budynku, (z wyltaczeniem takich robot, ktorych organizacja i sprawne przeprowadzenie moze
spowodowa¢ chwilowe zaktocenia w funkcjonowaniu budynku w rejonie prowadzonych
robdt budowlanych)



teren/strefe robot w budynku ogrodzi¢ w taki sposob, aby uniemozliwi¢ osobom trzecim
mozliwo$¢ wejscia 1 poruszania si¢ po wyznaczonej do robdt strefie, przy jednoczesnym
uniemozliwieniu robotnikom budowlanym swobodnego wyjscia poza teren prowadzonych
robot

osobom pracujacym z wykorzystaniem elektronarzedzi przedstawic instrukcje bezpiecznej
obstugi

urzadzenia, maszyny i1 narzgdzia stosowa¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, z zachowaniem
podstawowych zasad bezpiecznego uzytkowania

materialty budowlane i instalacyjne stosowa¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, zgodnie z
wymaganiami i wytycznymi producentow badz dostawcow

prace i roboty budowlane wykonywa¢ zgodnie ze sztuka budowlang, zgodnie z instrukcjami
ITB, zaleceniami 1 wymaganiami technologicznymi producentéw badz dostawcow
materiatow budowlanych

podczas prac i robot budowlanych stosowac¢ sie do przepisow BHP, regulaminu budowy
podczas prac zachowa¢ rozsadek oraz wyobrazni¢, posiada¢ §wiadomos$¢ konsekwencji
wynikajacych z niewlasciwego stosowania materiatow, narzedzi, urzadzen i maszyn
budowlanych.

W celu zachowania bezpieczenstwa oraz z uwagi na innych uzytkownikéw obiektu, w trakcie
prowadzenia robdt budowlanych, nalezy:
— zapewni¢ do obstugi logistyczno-technicznej budowy sprzet i1 pojazdy, ktorych stan

techniczny nie stanowi zagrozenia zycia badz zdrowia dla oséb obstugujacych urzadzenia
oraz dla innych uczestnikow wewnetrznych strefy robot

— podczas transportu przewozony tadunek zabezpieczy¢ przed przemieszczaniem si¢, spadkiem

z pojazdu, uszkodzeniem pojazdu przewozacego tadunek badz innego biorgcego udziat w
ruchu.

5. Srodki techniczne i organizacyine zapobiegajace niebezpieczehstwom.

Przy pracach na wysoko$ci pracownicy musza stosowacé: rusztowania, pasy 1 linki
bezpieczenstwa oraz kaski ochronne.

Prace w obrebie czynnych urzadzen elektrycznych nalezy wykonywac¢ po wylaczeniu tych
urzadzen i1 sprawdzeniu ich wylgczenia.

Urzadzenia stosowane na terenie budowy/obiektu bezwzglednie powinny by¢ zasilane z
obwoddéw posiadajacych zabezpieczenia rdéznicowo pragdowe oraz winny by¢ zabezpieczone
przed dostgpem do nich dzieci i os6b niepowotanych (Uwaga: budynek mieszkalny
zamieszkaly).

Techniczne $rodki ochronne przed porazeniem pradem elektrycznym powinny by¢
bezwzglednie stosowane, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

OPRACOWAL.:
mgr inz. Anna Mazur



